
Cellcoach® Fragebogen 
 

Cellcoach® kurze Persönlichkeits- und Umgebungsanalyse 

 

ALGP-Methode 

 

 

A: Aktueller Gemütszustand 

 Liegt eine Krankheit vor?    □ja  □nein 

 

L: Lebensgewohnheiten 

 Nennen Sie 3-4 Lebensgewohnheiten, die eine zentrale Rolle in Ihrem 

 Leben spielen. 

  

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 

G: Geistige Haltung 

 Sind Sie ein gläubiger Mensch?   □ja  □nein 

 Sind Sie ein Kopfmensch?    □ja  □nein 

 Sind Sie beides?      □ja  □nein 

 

 

P: Persönliches Lebensziel: 

 Haben Sie ein Lebensziel?    □ja  □nein 

 Verfolgen Sie dieses Ziel konsequent?  □ja  □nein 

 

Familienstatus: 

 Sind Sie verheiratet oder Leben in einer 

 festen Beziehung?      □ja  □nein 

 

 Wenn ja, wie ist das Verhältnis? 

       □ sehr gut 

       □ gut 

       □ verbesserungswürdig 

       □ schlecht 

 

 

Wenn nein, sehnen Sie sich nach einer 

 Beziehung?       □ja  □nein 

 

 



Berufliche Umgebung bzw. Arbeitsumfeld 

 

 Zutreffendes bitte ankreuzen.    ja nein weiß nicht 

  

   -Zufriedenstellend     □    □     □ 

   -Traumberuf/Traum- 

    Beschäftigung     □    □     □ 

    Gute Arbeitsverhält- 

    nisse       □    □     □ 

 

Kindheit 

 

 Besondere Ereignisse in der Kindheit, die heute 

 Noch eine Rolle in Ihrem Leben spielen?  □ja  □nein 

 

 

Persönliche Umgebung      

 

         Ja nein weiß nicht 

 Haben Sie ein Verhältnis zu Ihrem Körper?    □    □     □ 

 Stehen Sie zu ihren Ideen?      □    □     □ 

 Haben Sie Zugang zu Ihrer Seele?     □    □     □ 

 


